Fach: Hauswirtschaft

Inhaltsbezogene Dimension

Hauspflegerische
Arbeiten

Sauberkeit und Ordnung

1.
Empfinden von Sauberkeit
und Schmutz entwickeln

1.1 Gebrauchtes und ungebrauchtes Geschirr

1.2 Kiiche vor und nach dem Kochen

1.3 Tisch vor und nach dem Essen

1.5 Sauberkeit als angenehm und nutzlich empfinden

2.
Empfinden von Ordnung
entwickeln

2.1 Erschwertes Arbeiten durch Unordnung erfahren (etwas suchen
mussen)

2.2 anfallende Aufraumarbeiten selbstéandig erkennen und
durchfiihren

2.3 Ordnung als angenehm und niitzlich empfinden

1. 1.1 Unterschiedliche Arten von Abfall erkennen
Umgang mit Abfall Trennung 1.2 Verschiedene Behalter zur Trennung nutzen
2. 2.1 Abfall zerkleinern (z.B. Pappe)
Beseitigung 2.2 Gang zum Glascontainer
3. 3.1 Beim Einkauf auf geringe Verpackungsmengen achten
Vermeidung 3.2 Taschen zum Einkaufen mitnehmen
1 1.1 Staubwischen

Reinigungs- und
Pflegearbeiten

Trockenreinigung

1.2 fegen / kehren

1.3 Staubsaugen

2.
Nassreinigung

2.1 Spulen und abtrocknen

2.2 Nass wischen

2.3 Gefahr von Reinigungsmitteln erkennen (nicht essen, trinken,
einatmen)

2.4 Reinigungsmittel an sicherem Ort aufbewahren

2.5 Dosierungsanweisung von Wasch- und Reinigungsmitteln
beachten




3.
Raumpflege

3.1 Sanitareinrichtungen reinigen (Bad, Toilette)

3.2 Boden- und Treppenpflege

3.3 Betten machen

3.4 Fenster putzen

Textilien / Wasche

P'flege

1.1 Schmutzige Wasche erkennen

1.2 Wésche sammeln (z.B. Waschetonne, -korb)

1.3 Wasche sortieren (nach Farben, Waschtemperatur, nach
Pflegekennzeichen, Handwasche)

1.4 Waschmaschine ein- und ausraumen

1.5 Waschmaschine ein- und ausschalten

1.6 Symbole der Waschprogramme kennen und entsprechend der
Waéscheart einstellen

1.7 Waschpulver dosieren und einfillen

1.8 Waéschetrockener nutzen (Programm auswahlen, Flusensieb
leeren, Kondenswasserbehélter entleeren)

1.9 Wésche zum Trocknen aufhdngen

1.10 Bugeln / Mangeln (Sachgerechte Nutzung,
Temperatureinstellung)

1.11 Wasche einspriihen

2.
Aufbewahrung

2.1 Falten / Zusammenlegen

2.2 Stapeln

2.3 Einordnen

2.4 Aufhéngen

2.5 Liuften







